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Lesprit AM.
Celui d’Autrans-Méaudre en Vercors.
Ici, la montagne vit chaque saison.
Avec des activités pour tous,
quelque soit votre profil.

AUTRANS-MEAUDRE EN VERCORS,
UNE COMMUNE, 2 VILLAGES

Lesprit AM, c’est notre vision commune,
apaisée, apaisante de la montagne.

La conscience que nous ne sommes
que ses invités, qu’il faut la respecter.

DOMAINE NORDIQUE

- Un domaine d’exception pour les passionnés
de nordique

- Les essentiels d’Autrans-Méaudre en Vercors

C’est une ambition collective
pour protéger ce qu'il y a de plus précieux,
notre authenticité.

DOMAINE ALPIN

- Secteur alpin d’Autrans et Méaudre
- Tyrolienne géante

- Regles de sécurité sur la pratique du ski
de randonnée nordique et alpin
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AUTRANS-MEAUDRE EN ,

_ UNE COMMUNE, 2 VILLAGES " =

Autrans et Méaudre, deux villages voisins formant une seule et méme commune.

Nous avons une chance extraordinaire : étre située au coeur du Parc Naturel Régional du
Vercors. Un cadre parfait pour un séjour au calme, en famille ou entre amis.

Flaneurs ou sportifs en quéte de zen ou d’adrénaline, de belles pistes ou d’infinis

sentiers sauvages, amateurs de savoureuses spécialités locales ou de vues a couper le souffle...
Vous avez ici, tout ce qui fait le charme d’'un petit village de montagne.

Dans l'esprit AM. Vous étes bien ici!
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Facilement accessible, été comme hiver, la station d’Autrans- b o
Méaudre en Vercors bénéficie d'une situation géographique an Vercors
privilégiee, a seulement quelques kilometres de Grenoble et U

a deux heures de Lyon. . on Vercars

Grasse
. . . . Wossleux
Nichée au coeur du massif du Vercors, elle allie
depaysement total et accessibilité optimale. -
Prenez de la hauteur : une déconnexion totale vous /-\ \ chientionne

attend. / AN

Accéder a Autrans-Méaudre en Vercors en transport :

& ENTRAIN

La gare SNCF de Grenoble est desservie quotidiennement par des TGV et TER en provenance de
Paris (3h), Lyon (1h20), Valence ou encore Marseille.

= ENCAR
cSars region : a4 JSpart.dg 2 S G IOHIRAR SIS danes regulieres (ligne T64, T6S et T66)

’r:%?\rsglé}l'g?gr¥alzlﬁlg &ﬁgawgrmgﬁeagocrlﬁgﬁg de la gare routiere de Grenoble.

Site internet : transaltitude.fr/fr/station_skiligne/174/

« Car Transaltitude : au départ de la gare Valence TGV.

Site internet : transaltitude.fr/fr/station/autrans/

% EN AVION

2 aéroports permettent un acces rapide a la station :
-Grenoble Alpes Isere (@ 70 km).
-Lyon Saint Exupéry (@ 120 km).
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Bienvenue sur 'un des’
sites nordiques francais !
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AUTRANS-MEAUDRE EN VERCORS : UN DOMAINE
D’EXCEPTION POUR LES PASSIONNES DE
NORDIQUE !

Avec ses grandes plaines, ses foréts, ses crétes

et ses vues panoramiques, le domaine nordique
d’Autrans-Méaudre en Vercors est LE terrain de
glisse prisé, autant par les amateurs, les familles
que les sportifs.

Classé 3éme domaine nordique de France pour
la saison 2024/2025,

Autrans-Méaudre en Vercors confirme son statut
de destination incontournable pour les NORDICHwce
amoureux du ski de fond. & & BB O

ks
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Si notre domaine séduit autant, c’est parce qu’il offre bien plus que de simples pistes : une
expérience nordique compléte, conviviale et authentique, récompensée par la plus haute
distinction du label Nordic France - 5 sapins.

Cette reconnaissance salue la qualité de nos pistes, la diversité de nos services, I'accueil
chaleureux, la sécurité et les actions durables que nous menons chaque jour.

Parmi ses équipements phares, le stade de biathlon David Moretti, site emblématique du
plateau du Vercors, permet a tous de s’initier a cette discipline, le tout dans un cadre naturel
hors pair.

Py STA DE'D BIATHLON DAVID MORETTI
W™ ' PLATEAU DE GEVE, AUTRANS

Mettez-vous dans la peau des plus grands
biathlétes et testez votre précision.

« Stade de 30 cibles a 50 m, couvertes et
éclairées

.- Pas de tir de 14 cibles a 10 m

- Pas de tir de 12 cibles a 10 m

Réservation obligatoire a
stadebiathlon@autrans-meaudre.fr

120 KM =% S5 &

PISTES PISTES PISTES
BLEUES VERTES ROUGES

De pistes préparées, sécurisées
et tracées pour le ski de fond
classique ou le skating. 1 z
Des pistes adaptées aux
débutants comme aux
pratiquants confirmés. LIAISON ) LUDIPARKS

AUTRANS-MEAUDRE

EN VERCORS

oo
Retrouvez les conditions d’ouverture et &

le damage des pistes en temps réel avec
I'application Nordic Puilse.

Renseignements :
Centre nordique d’Autrans : Tél. 04 76 95 31 76 - Mail. activites@autrans-meaudre.fr
Foyer de fond Méaudre : Tél. 04 76 95 21 89 - Mail. activites@autrans-meaudre.fr

SKI DE RANDONN

Partez a la découverte d’'Autrans-Méaudre en o
Vercors en ski de randonnée nordique, en toute
autonomie ou avec 'accompagnement de

spécialistes du hors-trace.

Méaudre : 'ensemble du domaine des
Narces jusq’aux pistes de ski alpin.

Autrans : 3 itinéraires pour tous niveaux.
. Les Epérieres (facile)

- LesC agiers (moyen)

- La Via Gros Jean (difficile)



PROFITEZ DES | —
PISTES DE SKI " |
DANS UNE
AMBIANCE DE
PETIT =
VILLAGE
PRESERVE !

Entre nature préservée et villages
authentiques, Autrans-Méaudre en
Vercors vous propose un domaine de ski
alpin unique. Répartis sur deux secteurs
complémentaires : La Sure coté Autrans
et le Chatelard/ La Forét coté Méaudre,
les amateurs de glisse, débutants comme
confirmés, découvrent un terrain de jeu
varié, accessible et familial.

Avec un seul forfait, skiez librement entre
les 2 secteurs.

Retrouvez les conditions d’ouverture

et le bulletin météo en temps réel avec
I'application Lumiplan.




UNE
RE VWA ) EXPERIENCE
Situé a 10 minutes du centre village d'Autrans,; , ’ " } U= .' v AERIENNE

le secteur de la Sure offre une vue imprenable =

sur la chaine du Vercors, le massif de miNy B/, N . Tt
Belledonne et le Mont Blanc. = e ] el ik UNIQUE

Les pistes serpentent entre les foréts d'épicéas
offrant un terrain de jeu idéal pour tous les
skieurs.

Autrans - La Sure
- 1 télésiege

- 3 téléskis

- 14 pistes Aprées une matinée a dévaler les pistes,
- 1 espace débutant accordez-vous unhe pause gourmande un moment suspendu grace a notre

O o[l o o1 (e ST (e lI M bien méritée a 'auberge de la Poya. tyrolienne contemplative, avec une vue
1 espace luge exceptionnelle sur la plaine

. . ‘Autrans-Mé re en Vercors.
Renseignements : Renseignements : o d’Autrans-Méaudre en Vercors
Secteur alpin d’Autrans : Tél. 04 76 94 78 31 Tél. 04 76 95 21 68 - Mail. activites@autrans-meaudre.fr

- 1250 mde long
. 250 m de dénivelé
- 2 minutes dans les airs
- En solo ou en duo
- Mode sport ou confort

Sur le secteur de Méaudre, offrez-vous
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Implanté au coeur du village de Méaudre, ce e >IN - \ NEE ALPIN
secteur séduit par ses larges pistes en sous- p—— .

bois, a la fois accessibles et variées. Idéal
pour débuter ou progresser en toute confi

ance, il offre un cadre rassurant et familial e A B : =y Découvrez les itinéraires de ski de randonnée
dans une ambiance authentique et = o ~ : st d’Autrans-Méaudre en Vercors, entre foréts

chaleureuse. R S e~ . N enneigées et panoramas d’exception.
Pour les skieurs confirmés, quelques belles R ‘ - : o ' : =
descentes et enchainements techniques 2 S . U = = et e Autrans : 3 c6té du téléski de la Sure

permettent de se faire plaisir. . .
- Piste noire «Egarlettes»

Méaudre

. 2 télésieges
. 2 téléskis

- 10 pistes

- 1 espace débutant

- 1 espace boardercross
Tyrolienne géante

Renseignements :
Secteur alpin de Méaudre : Tél. 04 76 95 21 68

Méaudre : a coté du téléski du Cray

- Piste rouge «Ours»
- Piste noire «Aigle»




GRACE A NOS
NAVETTES,

ACCEDEZ

FACILEMENT A
NOS VILLAGES

ET DOMAINES

Le ski de randonnée est FORMELLEMENT
INTERDIT sur I'ensemble des domaines
skiables d’Autrans-Méaudre en Vercors, aussi

bien pendant les heures d’ouverture que la
nuit. En cas de contréle, une amende pourra
étre appliquée.

Pourquoi ces regles ? Quels sont les
risques ?

En journée, lors des descentes, les skieurs
alpins et/ou nordiques peuvent avoir des
difficultés a repérer les skieurs montant a
contre-sens, ce qui expose a des risques
de collisions dangereuses.

La nuit, les dameuses équipées de treuils
(cable métallique) préparent les pistes, ce
qui représente un risque pour les skieurs,
notamment a cause des cables qui
peuvent étre difficiles a repérer.

LUDIQUE

Renseignements :
Mail. activites@autrans-meaudre.fr

DECOUVREZ LA
'\ VERTICALITE DE FACON

- 4Unique en France, cette installation atypique de 12 m de

haut est équipée d'un toit et de tunnels offrant de multiples
possibilités : formation, animation ou initiation.

SKIABLES

Navette Centre Nordique Autrans
<-> Remontées Mécaniques Méaudre

Navette Centre Nordique Autrans
<-> La Sure

Navette Centre Nordique Autrans
<-> Geve

Centre Nordlque_

Autrans
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—— Les Vernes

—— Thorénas

—~ Foyer ski
de fond
Méaudre

2] .
Station
de ski AIpln Place du Village
Méaudre Méaudre

v

5 . La Sure
or;ame station ski
nordiqu Alpin Autran

de Géve

Télésiege
de la Quoil

Les Fées Caisse

de la noire

LEscandille
Les Ronins

Villeneuve
Ancienne Eybertiere 2

Gendarmerie Eybertiére 1

Entrée de

Le Sornin I'Escandille

Le Chateau

C O Hotel de
la Buffe

Centre du

Place du Village village
Autrans

V0|e
parking

Camplng
LeV ercors

Les Franques

La navette est gratuite pour les
détenteurs d’un forfait alpin ou
d’une redevance.

Les titres de transports sont a
acheter aux caisses des remontées
meécaniques de ski alpin ou nordique.

|.es chlens ne sont pas acceptés dans
a navette.



UNE EXPERIENCE HIVERNALE
DOUCE AU COEUR DU VERCORS
ENNEIGE

Amoureux de nature et de grands
espaces, venez explorer le vallon
préservé d’Autrans-Méaudre en Vercors.
Entre randonnées panoramiques sur les
crétes de la Moliére et balades en forét a
la découverte des traces d’animauyx, les
sorties raquettes offrent une immersion
uniqgue et vous proposent de vivre la
montagne autrement, loin de toute
agitation.

D’itinéraires balisés, tous niveaux, vous
attendent, dont la Via Vercors qui
permet de rejoindre les deux villages
en passant par des hameaux typiques.

LE TETRAS-LYRE

Prudence ¢a roucoule !

En hiver le tétras-lyre doit économiser

son énergie pour survivre. S'ils sont
dérangés, leur survie est en danger.

- Respectez les zones de tranquillité
. Restez sur les itinéraires balisés

J e ook .Y
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Du 03 au 07 décembre 2025 - AUTRANS

e\ Festival international d’Autrans -
. Montagne, cinéma & culture : 42éme édition

FESTIVAL
INTERNATIONAL

Evénement culturel majeur consacré a l'univers de la montagne.
Rencontres, échanges, expositions, livres / films...

[ 06 décembre 2025 - AUTRANS

Festitrail : 18eme édition

2 parcours :
- 20 km et 630 metres de dénivelé positif.
En individuel ou en relais
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- Une boucle enfants/ados de 1,5 km /3 km

06 décembre 2025 - Place de la fontaine, AUTRANS
Marché de Noél d’Autrans

»

14 décembre 2025 - Place du village, MEAUDRE
Marché de Noél de Méaudre

31 décembre 2025 - la Sure, AUTRANS

Soirée du Nouvel An
Front de neige de la Sure (Autrans).

. | Du 21 janvier au 25 janvier 2026 décembre 2026 -
it JAUTRANS

B . La Foulée des scolaires : mercredi 21 et jeudi 22 janvier 2026
- Les challenges de la Foulée : dimanche 25 janvier 2026
| « La Foulée Blanche : dimanche 25 janvier 2026

4 distances (5, 10, 21 et 42 km).

©Focus Outdoor - 2024

Du 07 février au 08 février 2026 - AUTRANS (stade de biathlon David Moretti,
plateau de Geve)

6éme étape SAMSE Biathlon National Tour 3§

U17 a sénior

[ W15 février 2026 - MEAUDRE

Coupe du Dauphiné

SAMSE NATIONAL : saut et combiné nordique

Plus de renseignements :
Office de tourisme intercommunal du Vercors :

Autrans : 04 76 95 30 70
Méaudre : 04 76 95 20 68

Envie de ne rien manquer ? Scannez le QR code et
découvreztout!'agendad’Autrans-Méaudreen Vercors!
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en Vercors
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